
デジタル脳 クライシス(岐路)
～子どもたちがデジタル教科書・AI時代を生きぬくために～

子どもとメディアを考える学習会第22回

[参加費]
1,000円

2026年2月11日 (水・休)13:00～15：30

講師/ 酒井 邦嘉 氏

主催/子どもとメディア 関東
共催/子どものネットリスク教育研究会
問合せ/kantorisuku@gmail.com

＊定員になり次第締切ります

東京大学医学部助手、ハーバード大学リサーチフェロー、マサチューセッツ工科大学客
員研究員、東京大学大学院総合文化研究科 助教授・准教授を経て、2012年より現職。
専門は言語脳科学で、人間に固有の脳機能をイメージング法などで研究している

《個人情報の取り扱いについて》
提供いただいた個人情報は、今回の学習会の
運営と今後の子どもとメディア関東及び
子どものネットリスク教育研究会主催の学習会
へのお誘いに使用いたします。
第3者への提供はございません。

デジタル機器やデジタル技術の虜になった人の脳が直面する危機

［学習会趣旨］
文部科学省はデジタル教科書を「正式な教科書」とし

て位置付け、2030年度からの導入を進めています。

しかし、世界に目を向ければ、さきがけてデジタル教科書

を導入していたスウェーデンをはじめ複数の国では紙の

教科書に回帰しているのが現状です。

また、生成AIが子ども達に急激に浸透している実態が

明らかになっています。学研教育総合研究所調査では、

ChatGPT等生成AIを利用したことがある児童生徒が小

学生で17～18％、高校生で30～40％という結果でした。

子ども達は、否応なくデジタルの洪水にのまれて、このま

まデジタル化を受け入れざるを得ないのか、まさに岐路

に立たされています。

今回の学習会では、デジタル教科書導入や生成AI利

用が子どもの脳の発達(今後の人生)にどのようなリスク

を孕んでいるのかを学びます。更に、手書きとキーボード

打ちで脳の働き方はどう違うのかを科学的に解き明かし

ていただきます。

今、私たち大人にできる事は何か？

考える機会にしたいと思います。

［講師著書「デジタル脳 クライシス」ご紹介(抜粋)］
同じ文章を読んだわけなのに紙とパソコンの画面で理

解度や表現に差が生まれるというのは興味深いことです。

教育現場で実証に基づいて検討しないまま電子機器を

導入すれば、原因不明の学力低下が生じるでしょう。 

そして合成AIの導入は、これまでの教育危機をはるかに

上回る可能性があります。「効率がよい」「便利だ」「得

だ」「楽だ」といった価値観は教育には常に逆効果となり

ます。経済や効率の価値観からではなく、人間の創造性

や教育の原点に立って答えを見つけようとするのが、

本書のねらいです。

(言語脳科学者 東京大学大学院総合文化研究科 教授)

[参加形式]
❶会場／定員：38名
❷Zoom／定員：98名
❸アーカイブ

※参加申し込みは
裏面をご参照ください

〔当日タイムテーブル〕
13:00 開会(挨拶等)

13:05 ご講演(90分)

14:35 休憩(5分)

14:40 質疑応答(40分)

15:20 閉会式(挨拶等)

15:30 閉会

 

(開場/12:40)



申し込み方法

《子どもとメディア関東とは》子どもたちがメディアの洪水に流されることなく、主体的に向き合力を育み、
子どもとメディアの“新しい関係”を創り出すことをめざし、2012年1月に設立しました。

申し込み受付：2025年12月1日(月)～2026年1月31日(土)

⑴下記URLまたは
右記二次元コードよりお申込みください。

(団体での申し込みはお受けできません。個々にお申し込みください)

⑵参加費を2月5日(木)までに申込フォームに記載の振込先に

お振込みください。(振込手数料のご負担をお願いします)

※入金確認で参加確定となります。

※2月6日(金)時点で入金が未確認でかつ入金の意思のご連絡がない

場合はキャンセルとさせていただきます。

※当日欠席の場合、参加費の返金はいたしかねますので、ご了承ください。

❶会場／TKP秋葉原カンファレンスセンター カンファレンスルーム５A

受付開始/12:40 (アクセスについては下記をご参照ください)

❷Zoom／開催日2日前にURL、ID、パスワードをお知らせします。

入室開始/12:40

❸アーカイブ／学習会の後URLをお知らせします。

【参加要領】

参加形式について

(申し込みフォームで❶会場/定員38名 ❷Zoom/定員98名 ❸アーカイブ を選択ください)

《電車の方》
＊JR線 秋葉原駅 電気街口 徒歩4分
＊つくばエクスプレス 秋葉原駅 A1出口 徒歩6分
＊東京メトロ日比谷線 秋葉原駅 3出口 徒歩8分
＊東京メトロ千代田線 

新御茶ノ水駅 B2出口 徒歩8分

東京都 千代田区 外神田1-1-8 東芝万世橋ビル）
アクセス：https://www.kashikaigishitsu.net/facilitys/cc-akihabara/access/

《お車の方》
駐車場は会場1階 「タイムズ昌平橋
交差点第３」（万世橋方面から左折）
をご利用いただきますと1時間駐車
無料券が発行されます。5階事務所
にお声掛けください。

TKP秋葉原カンファレンスセンター

URL：https://forms.gle/n3TaoRMwLRHfkVng7
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